
 PFLEGEANLEITUNG 
 FÜR TATTOOS 
Um sicherzustellen, dass dein neues  
Tattoo gut heilt und keine Komplikationen  
auftreten, ist eine sorgfältige Nachsorge 
unerlässlich. 



Bitte beachte das dein Tattoo nicht 
nur durch die Arbeit des Tattoowierers 
­beeinflusst wird, sondern auch durch deine 
Pflege dannach. 

Bitte achte daher auf folgendes:

• Vor jedem eincremen: Händewaschen

• �Regelmäßig (erst nach 3 Tagen) mit 
reiner Wund- und Heilsalbe eincremen 
(keine Bepanthen) oder mit unserem 
Pflegeöl (dieses kann ab dem 1 Tag 
angewendet werden).

• �In den ersten drei Wochen solltest 
du starkes Schwitzen vermeiden, auf 
Schwimmbad, Badewanne und Meerbad 
verzichten und auch kein Solarium oder 
Sonnenbad nehmen.

• �Nicht an der Tätowierung kratzen

• �Vor Schmutz und Staub schützen

• �Fusselige Kleidung vermeiden

• �Das Tattoo darf in der Abheilphase weder 
aufweichen noch austrocknen

Nachstechen: 
Wir vereinbaren direkt einen Nachstech­
termin mit dir. 

Diesen legen wir 6 Wochen nach deinem 
ersttermin. Der Termin dauert je nach 
Größe des Tattoos zwischen 20 Minuten  
bis 1 1/2 Stunden.
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